
＜外来料金改定について＞ 
2026 年 1 月 5 日より、妊婦健診料および NST 検査料を下記のとおり改定させていただ

きます。利用者さまにはご負担をおかけすることとなり、誠に心苦しい限りですが、事情
をご理解いただけましたら幸いです。 

近年の急激な物価高騰、人件費・医療資材費・光熱費等の上昇に対し、保険診療におけ
る医療費は「公定価格」であり、一般物価の上昇をほとんど反映できない仕組みとなって
います。そのため、医療機関としては 自費部分でしか必要経費の増加に対応できないのが
現状です。なお、その自費部分についても、当院では保険点数を基準とした範囲内で設定
しています。 

一方で、利用者さまに対しては 
• 妊娠・出産に対する寄り添い給付金（合計 10 万円：2023 年～） 
• 妊婦健診補助券（金券）の増額（2017 年～） 

といった公的支援がすでに実施されています。 
しかしながら、これらの制度は医療機関の運営を直接支えるものではなく、産科医療機関
側には実質的な補填がほとんど行われていないのが現実です。 
さらに、想定を超える少子化が社会的課題となる中で、分娩を担う産科医療機関に対する
公的支援は、1 分娩あたり約 2,000 円程度にとどまっています。 
この現状については、どうしても皆さまに知っていただきたいという思いがあります。 
当院としては、今後も安全で質の高い妊娠・分娩・周産期医療を継続するため、苦渋の判
断として今回の改定を行うことといたしました。 
何卒ご理解賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



新料金（2026 年 1 月 5 日～） 
• 妊婦健診料      6,500 円／回 ※1 
• 通常 NST       2,500 円／回 ※2 

 
※1 妊婦健診料について 
当院の妊婦健診には、以下の内容が含まれています。 

• 「予定時刻」機能を備えた @LINK 予約システム の利用 
• 4D 機能を備えた超音波検査による画像撮影 

 （※当院で分娩予約をされている方が対象です） 
• 超音波画像の WEB 配信サービス 

 （エコーダイアリー） 
• 電子カルテ上での超音波画像提示 

 （ハローベイビーシステム） 
これらは、妊娠経過をより分かりやすく、安全に共有するための体制整備として導入して
いるものです。 

 
※2 NST 検査について 
当院の外来 NST 検査は、マッサージチェアを使用した体制で実施しております。 
検査中もできるだけリラックスしてお過ごしいただけるよう配慮しています。 
 


