
出産立会いガイド（当日） 

当院では新型コロナウイルス感染症予防のために出産立会いは中止させていただいておりましたが、 

感染対策に留意しながら再開したいと思います。 

すべての新生児たち、妊婦さんたちを守るために、下記のご協力をお願いします。 

＜出産立会いに際してみずとりクリニックからお願い＞ 

出産立会いは「新型コロナワクチン 2 回接種済」の「赤ちゃんのお父さん」のみです 

必ずご準備いただくもの 

☆ 出産までに 

⓵「新型コロナウィルスワクチン接種済証明書（画像プリントアウトでも可）」をご持参ください。 

☆ 出産当日に以下の 3 点をご提示お願いします 

② ご本人確認証（自動車免許証、マイナンバーカード等） 

➂ 当院の「新型コロナウイルス感染症に関する問診票」(来院前に記入してお持ちくださるとスムーズです。) 

④ 自宅体温の測定表（直近 2 週間分） 

の 3 点をご提示お願いします。②、➂は当院ホームページの問診票ページからダウンロードできます。 

 

次のような方は出産立会いが出来ませんのでご了承ください 

 ・感染拡大地域にお住いの方 

 ・「新型コロナワクチン」2 回接種されていない方 

・来院時に上記 4 点がそろっていない方 

・新型コロナウィルスに感染している可能性がある方 

・院内で不織布マスクを鼻まで装着出来ない方 （ウレタンマスク等は不可） 

 その他 

 

＜当日の流れ＞ 

① 来院されましたら、正面玄関自動ドア前で手指アルコール消毒をしっかりと行ってください。 

② サーモマネージャーで体温測定をしてください。 

③ 受付で「ご本人確認証」「問診票」「検温表」の 3 点を提出・提示してください。 

夜間は、助産師が対応いたしますのでその要請にお応えください。 

事前に接種証明書を提出いただいておらず、 

当日に接種証明書をお持ちの場合、対応できない場合もございます。ご了承ください。 

④ 「出産立会い」が可能な方には「付き添い家族」の札を首からかけていただきます。 

⑤ 院内では必ず「不織布マスク」を鼻まで覆って外さないようにしてください。 

⑥ 2 階の LDR 内に終了までご滞在ください。トイレも備わっております。 

 

 



＜注意点＞ 

・妊婦さんの入院が確定するまではクリニックの近くで待機してください 

（入室のタイミングは妊婦さんご本人から連絡して頂きます）。 

・母子の生命が最優先となりますので、急速に分娩が進んだ場合などは立会いができない場合がございます。 

・出産立会い中には院外への外出は出来ません。必要な物はあらかじめご持参下さい。 

・出産後 LDR 滞在は出産後 1 時間までとさせていただきます。3 階ゲストルームへの入室はご遠慮ください。 

・「体温記録表」は分娩後も 1 ヶ月健診までつけていただきますようお願いします。 

・後日 新型コロナウィルス感染症 陽性と判明した場合は速やかに当院へご連絡ください。 

・状況により、予告なく出産立ち合いが中止になる場合があります。 

・通常の面会謝絶はしばらく継続させていただきます。 

・新しく赤ちゃんを迎える準備として、毎日 2 回（出勤前、帰宅時）の検温と共に、感染リスクを減らす生活を

心がけましょう（注：万一、新生児が NICU へ入院になった場合、この記録がないと面会できません）。 

・当院では LDR に三脚付きの自撮り棒をご用意しております。テレビ電話による会話は随時可能です。 

院内Wi-Fiを完備しておりますので、ご自由にお使いください。暗号キーはスタッフにお問い合わせください。 

 

 

 

以上 

                     2021 年 11 月 24 日 

（医）産科婦人科みずとりクリニック 


